
Praxisworkshop 
Datum: Sonntag, 26. April 2026, 09:00 bis 16:00 Uhr

Ort: Tennisclub Dettingen, Dießener Straße 10/1, 72160 Horb

(ab 15 Jahre, Anmeldung i.d.R. über den Verein), Teilnehmer:innenzahl max. 20, min. 

10., Kosten: 99 € inkl. Lizenz, zweimonatigem Zugang zu Downloads, Verpflegung 

(bei Anmeldung angeben, wenn vegetarisch/vegan) 

Inhalte:
• Die besonderen Anforderungen an den KidsCoach 
• Vom Kindergarten auf den Tennisplatz
• “red-orange-green“, „tennis10s“, die Methode der International Tennisfederation 

(ITF)
• Ballschule Heidelberg: ABC des Spielens, Mini-Ballschule 

(Grundlagenausbildung)
• Kindergartentennis: kindgerechte Spielformen mit Dinosaurier und Haifisch
• Street Racket: Das Herz aller Rückschlagspiele
• Auf dem Weg zum Grand Slam
• Aufbau einer Trainingsstunde
• Tennis mit großen Gruppen, Tennis im Ganztag
• Spielformen für Kleinfeld, Midcourt und Green Court

Referenten:

Frercks Hartwig (Sportpädagoge, DTB-Lizenztrainer, Trainer des Jahres 2008 im WTB, Vereinstrainer der Jahres 2024 

im Deutschen Tennisbund)

Peter Kienzle (Sportpädagoge, DTB Lizenztrainer)

Telefon: 0152-03877812, Email: info@tms-tennis.de

5. Ausbildungskurs zum KidsCoach(TMS) 
Vom Tennis-Kindergarten bis zum Green Court

Spiel- und Übungsformen für Kinder von 3 bis 12 Jahren. 
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